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Al Ll N Oplata za polgczenie wedlug c a operatora

Zakres swiadczen — Pakiet zdrowotny

Zakres ochrony w ramach wariantu podstawowego Programu Medica Polska

24-godzinna infolinia medyczna - 19512 Iub 0801 10 20 30, zapewniajaca uzyskanie wszelkich informacji dotyczacych zakresu
udzielanych $wiadczen zdrowotnych, a ponadto mozliwo$¢ dokonania rezerwacji terminéw konsultacji lekarskich i termindow
wykonania badan dodatkowych;

Opieka podstawowa obejmujaca: wywiad, badanie, poradg lekarska, wystawienie recepty, wystawienie skierowan na badania
laboratoryjno-diagnostyczne, wystawienie zaswiadczenia o czasowej niezdolno$ci do pracy, realizowana przez:

interniste;

lekarza rodzinnego;

pediatre (dostepny dla dzieci w Pakiecie Rodzinnym).

Opieka specjalistyczna obejmujaca: wywiad, badanie, poradg lekarska, wystawienie recepty, wystawienie skierowan na badania
laboratoryjno-diagnostyczne, wystawienie zaswiadczenia o czasowej niezdolno$ci do pracy, realizowana przez:

chirurga, obejmujaca: opatrzenie drobnych urazéow (skrecenia, zwichnigcia), szycie rany, nacinanie ropnia, krwiaka, leczenie
owrzodzen skornych, zdejmowanie szwow;

ginekologa, wraz z prowadzeniem ciazy i pobraniem wymazu cytologicznego;

okulisty, obejmujaca: pomiar ci$nienia $rodgatkowego, komputerowe badanie wzroku, usuwanie ciala obcego z oka, badanie
ostrosci widzenia, ptukanie drog tzowych, badanie pola widzenia;

urologa, obejmujaca zaktadanie cewnikow do pgcherza moczowego;

laryngologa, obejmujaca: plukanie uszu, przedmuchiwanie trabki stuchowej, usuwanie ciala obcego z ucha, nosa, gardta, opatrunek
uszny z lekiem, postgpowanie zachowawcze w krwawieniu z nosa, inne zabiegi mozliwe do wykonania w warunkach
ambulatoryjnych;

dermatologa;

neurologa;

Badania laboratoryjne i diagnostyczne:

biochemiczne: albumina, amylaza, antystreptolizyny (ASO), bialko catkowite, bialko calkowite - rozdziat
elektroforetyczny, biatko C-reaktywne (CRP), bilirubina catkowita, bilirubina bezposrednia, chlorki, cholesterol
catkowity, cholesterol HDL, cholesterol LDL, czynnik reumatoidalny, dehydrogenaza mleczanowa (LDH), fosfotaza
alkaliczna (ALP), fosfotaza kwasna catkowita (ACP), fosfor (P), osfotaza kwasna sterczowa (PAP), fosforan
nieorganiczny, GGTP, glukoza, kinaza fosfokreatynowa (CPK), kreatynina, kreatyniny klirens, kwas moczowy,
magnez (Mg), mocznik, odczyn Waaler-Rose'ego, potas (K), sod (Na), transferyna, transaminazy (ALAT, ASPAT),
triglicerydy, USR, wapn catkowity, zelazo (Fe), zelazo - catkowita zdolno$¢ wiazania (TIBC);

hematologiczne: czas kaolinowo — kefalinowy (APTT), czas protrombinowy (PT), fibrynogen, grupa krwi,
morfologia krwi obwodowej, odczyn opadania krwinek czerwonych (OB.), rozmaz krwi obwodowej;

badania moczu: amylaza, badanie ogdlne moczu, cukier, fosforan nicorganiczny, kreatynina, kwas moczowy, liczba Addisa,
magnez, mocznik, potas, s6d, wapn catkowity;

badania kalu: badanie ogodlne katu, jaja pasozytow, krew utajona, lamblie;

badania radiologiczne: zdjgcia czaszki i1 zatok, zdjgcia goérnego odcinka przewodu pokarmowego, zdjecia klatki piersiowej,
zdjecia konczyn, stawdw, miednicy, zdjgcia krggostupa, zdjgcia przegladowe jamy brzusznej;

badania ultrasonograficzne USG: jamy brzusznej, jader, narzadow rodnych, nerek, pgcherza moczowego, piersi, ptodu, prostaty
(przez powloki brzuszne), stawow, §$linianek, tarczycy, transrektalne, transvaginalne, biopsja cienkoigtowa tarczycy i piersi pod
kontrola USG;

Ambulatoryjna opieka pielegniarska: iniekcje (dozylne, domig$niowe, podskorne), badanie moczu metoda paskowa, pomiar
cisnienia t¢tniczego, proba uczuleniowa na lek, zatozenie lub zmiana prostego opatrunku.

24-godzinna pomoc ambulatoryjna w Gdansku, Krakowie, Katowicach, Lodzi, Poznaniu, Szczecinie i Warszawie obejmujaca
konsultacj¢ lekarska.

Szczepienia obejmujace konsultacj¢ lekarska przed szczepieniem oraz 10% znizke na:
szczepienie p. grypie, szczepienie p. odkleszczowemu zapaleniu opon i moézgu, szczepienie p. odrze, szczepienie p. $wince,
szczepienie p. rozyczce.

Stomatologia dostgpna w placowkach medycznych prowadzacych poradnie stomatologiczne, obejmujaca okresowy przeglad
stomatologiczny (1 raz w roku) oraz 10 % znizkg na leczenie zachowawcze i chirurgiczne.







